
BỘ LAO ĐỘNG-THƯƠNG BINH VÀ XÃ HỘI CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
TRƯỜNG CAO ĐẲNG SÀI GÒN GIA ĐỊNH Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

 MỤC TIÊU ĐÀO TẠO
1.1. Mục tiêu chung
1.1.1. Kiến thức chung

-  Có kiến thức cơ bản về chủ nghĩa Mác – Lê nin, tư tưởng Hồ Chí Minh, về đường
lối cách mạng của Đảng Cộng sản Việt Nam, kiến thức trong lĩnh vực Khoa học xã hội
và khoa học tự nhiên để tiếp thu kiến thức giáo dục chuyên nghiệp, chuyên ngành và khả
năng tự nghiên cứu nâng cao trình độ.

- Hiểu biết về đường lối chính sách của Đảng và pháp luật của nhà nước, những vấn
đề cấp bách của thời đại.

- Hoàn thành chương trình giáo dục thể chất và chương trình giáo dục quốc phòng.
1.1.2. Kiến thức chuyên môn
- Trình bày được những kiến thức cơ bản về:

 Cấu tạo, hoạt động và chức năng của cơ thể con người;
  Sự tác động qua lại giữa môi trường sống và sức khoẻ con người, các biện pháp

duy trì và cải thiện điều kiện sống để bảo vệ và nâng cao sức khoẻ.
-  Nêu được những nguyên tắc cơ bản về chẩn đoán, điều trị và phòng một số bệnh

thông thường.
- Trình bày được Luật pháp, chính sách của Nhà nước về công tác chăm sóc, bảo

vệ sức khoẻ nhân dân.
1.1.3. Kiến thức bổ trợ

- Ngoại ngữ: Tiếng Anh cơ bản đạt bậc A2 trong 06 bậc quốc gia.
- Tin học: Tin học văn phòng trình độ tin học Căn bản.

1.2. Mục tiêu cụ thể
1.2.1. Kiến thức

- Cấu tạo, hoạt động và chức năng của cơ thể con người.
- Sự tác động qua lại giữa môi trường sống và sức khỏe con người, các biện pháp

duy trì
1.2.2. Kỹ năng



- Thực hiện được việc thăm, khám và chữa một số bệnh và một số chứng bệnh thường

gặp.
- Phát hiện sớm và xử trí các trường hợp cấp cứu thông thường, bệnh thông thường tại

tuyến y tế cơ sở.
- Làm được một số thủ thuật (Bộ Y tế cho phép), chăm sóc bệnh nhân tại nhà và phục

hồi chức năng tại cộng đồng.
- Chuyển tuyến trên kịp thời các bệnh vượt quá khả năng giải quyết ở tuyến y tế cơ sở.
- Tổ chức thực hiện các chương trình y tế, phát hiện dịch bệnh sớm, lập kế hoạch, triển

khai thực hiện phòng chống dịch.
- Truyền thông giáo dục sức khoẻ; phối hợp với các ban ngành, đoàn thể, vận động

cộng đồng cùng tham gia giải quyết những vấn đề sức khoẻ ở tuyến y tế cơ sở.
1.2.3. Về năng lực tự chủ và trách nhiệm
- Thực hành nghề nghiệp theo Luật pháp, tận tuỵ với sự nghiệp bảo vệ, chăm sóc sức

khoẻ nhân dân;
- Hiểu biết và thực hiện đúng quy tắc ứng xử của nhân viên ngành Y tế;
- Thực hành nghề nghiệp theo đúng quy chế, quy định, quy trình chuyên môn kỹ thuật

và các quy định khác của pháp luật.
- Tôn trọng và chân thành hợp tác với đồng nghiệp, giữ gìn và phát huy truyền thống

tốt đẹp của ngành;
- Tôn trọng quyền của người bệnh ;
- Trung thực, khách quan, công bằng, trách nhiệm, đoàn kết, tôn trọng và hợp tác với

đồng nghiệp trong thực hành nghề nghiệp.

1.3.Vị trí làm việc của người học sau khi tốt nghiệp
- Làm việc tại các trung tâm y tế, cơ sở khám chữa bệnh, bệnh viện;
- Chức danh Y sỹ;

2475 giờ
- Khối lượng lý thuyết: 797 giờ; Thực hành, thực tập,thí nghiệm: 1638 giờ, kiểm

tra, thi: 91 giờ.
- Tỷ lệ % lý thuyết/thực hành: 986/1849:     48.65%

3. Nội dung chương trình

Mã MH,
MĐ Tên môn học, mô đun

Số
tín
chỉ

Thờ gian học tập (giờ)

Tổng
số

Trong đó

Lý
thuyết

Thực
hành/thực

tập/bài
tập

Thi/
kiểm
tra

I CÁC MÔN HỌC CHUNG 21 435 162 250 23

MH 01 Chính trị 5 75 41 29 5


